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1  Missie, visie, doelen 
In dit hoofdstuk staat het antwoord op de volgende vragen: 

1. Missie: waarom bestaan wij als Stichting? 

2. Visie: wat is ons toekomstbeeld, waar het gaat om het in stand houden van een hartveilige 

leefomgeving in Beemster? 

3. Doelen: welke doelen stelt de Stichting Beemster Hart Safe zich voor de periode 2025 tot en 

met 2026? 

1.1 Missie 
De missie van de Stichting Beemster Hart Safe is: 

“Wij creëren de randvoorwaarden en faciliteren de voorzieningen voor de realisatie van een 

hartveilige Beemster om de kans op overleving bij circulatiestilstand zo groot mogelijk te maken, in de 

context van de situatie dat de aanrijtijd van professionele hulpverleners veelal boven de kritieke 6 

minutengrens van overleving ligt.” 

1.2 Visie 
De visie die de Stichting Beemster Hart Safe heeft is, dat de overlevingskans bij circulatiestilstand te 
verhogen is in landelijke buitengebieden, zoals de Beemster. In onze visie is dit alleen realiseerbaar 
door maximale samenwerking tussen lokale en regionale organisaties (vrijwillig en professioneel), 
met de inzet van vrijwillige, individuele First Responder Reanimatiezorg, beschikbaarheid van 
kwalitatief  hoogwaardige AED apparatuur en met kwalitatief en organisatorisch optimaal ingerichte 
alarmerings- en opvolgingsvoorzieningen. 
 

1.3 Doelen 
De Stichting Beemster Hart Safe stelt zich voor de periode 2025 tot en met 2026 de volgende doelen: 

1. In stand houden en, waar nodig, uitbreiden van het fysieke netwerk van AED’s in de 

Beemster, door middel van plaatsing van nieuwe AED’s en onderhoud of vervanging van 

bestaande AED’s op missielocaties¹.  

2. In stand houden en uitbreiden van het netwerk van gecertificeerde vrijwillige First Responder 

Reanimatiezorg in de omgeving rondom de beschikbare AED’s, middels het verzorgen van 

beginners- en herhalingscursussen op het gebied van reanimatie en het gebruik van een AED. 

3. Het ondersteunen van de lokale implementatie van alarmerings- en opvolgingsvoorzieningen 

in samenwerking met Ambulance Amsterdam en lokale partijen. 

4. Het zo breed mogelijk lokaal onder de aandacht brengen van de beschikbaarheid van AED’s, 

First Responder Reanimatiezorg, opvolging van resultaten in de Beemster, alsmede het 

geven van voorlichting over preventie van circulatiestilstand. 

 

 

 

 

 

¹ Locaties waarvan vooraf is bepaald een AED te willen plaatsen om een goede dekking te kunnen realiseren. Zie www.aedbeemster.nl voor 

een locatiekaart met huidige en gewenste locaties. 

http://www.aedbeemster.nl/
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Hieronder een schematische weergave. 
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2 Activiteiten 
Om de doelstellingen te kunnen realiseren, zijn tal van initiatieven, activiteiten en middelen nodig. 

Hieronder staat per doel beschreven welke initiatieven er ontplooid moeten worden, welke 

activiteiten hier invulling aan geven, welke middelen er voor nodig zijn en wat de rol c.q. positie van 

de Stichting Beemster Hartsafe hierin is. 

2.1 Onderhoud en plaatsing AED’s 

2.1.1 Doel 
In stand houden en, waar nodig, uitbreiden van het fysieke netwerk van AED’s in de Beemster, door 

middel van plaatsing van nieuwe AED’s en onderhoud of vervanging van bestaande AED’s op 

missielocaties. 

2.1.2 Initiatieven 
Om invulling te geven aan het doel, dienen in de periode van 2025 tot en met 2026 de volgende 

activiteiten ontplooid te worden: 

 Continue beoordelen en bijstellen van de doelstellingen op basis van lokale ontwikkelingen in 

de Beemster, waaronder nieuwbouw; 

 Inzicht opbouwen in en onderhouden van de status van de AED apparaten die op de AED-

locatiekaart staan, waardoor de actualiteit en de betrouwbaarheid van de AED’s wordt 

geborgd; 

 Registratie en onderhoud van de AED’s die onder verantwoordelijkheid van Beemster Hart 

Safe zijn aangeschaft en geplaatst; 

 Financiering van het onderhoud van AED apparaten die hiervoor, vanaf 2024 in aanmerking 

komen; 

 AED Solutions tot en met 2026 aanhouden als onderhoudspartner en de aanbesteding van 

het onderhoud in 2026 opnieuw beoordelen. 

2.2.3 Middelen 
Om de hierboven genoemde activiteiten en initiatieven te kunnen uitvoeren zijn de volgende 

middelen nodig: 

 Budgettering voor eventuele uitbreiding van het aantal AED’s; 

 Budgettering voor vervanging van AED’s die aan het einde van hun levensduur zijn; 

 Budgettering voor onderhoud van de eigen AED’s: Zie 3. Doelstellingen. 

2.2 Opleiding 

2.2.1 Doel 
Het organiseren van initiële trainingen en jaarlijkse herhalingstrainingen voor het gebruik van een 

AED en het toepassen van reanimatie door inwoners van de Beemster of door medewerkers van in 

de Beemster gevestigde bedrijven, volgens het ‘Kwaliteitskader First Responders Reanimatiezorg’. 

2.2.2 Initiatieven 
Om invulling te geven aan het doel, dienen in de periode van 2025 tot en met 2026 de volgende 

activiteiten gecontinueerd of ontplooid te worden: 

 Organiseren van initiële trainingen door ‘de Vink Training & Advies’ bij minimaal 6 

aanmeldingen; 

 In samenwerking met EHBO Beemster, organiseren van jaarlijks meerdere collectieve 

herhalingslessen voor de First Responder Reanimatiezorg; 
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 Jaarlijks oproepen door EHBO Beemster van de bij Beemster Hart Safe en EHBO Beemster 

geregistreerde hulpverleners voor het volgen van een herhalingstraining, waarbij ernaar 

gestreefd wordt om het aantal deelnemers zo hoog mogelijk te krijgen. 

2.2.3 Middelen 
Om de hierboven genoemde activiteiten en initiatieven te kunnen uitvoeren zijn de volgende 

middelen nodig: 

 Reanimatiepop met echte borsten; 

 6 pack stapelbare reanimatiepoppen; 

 12 stuks bijbehorende longen; 

 60 stuks bijbehorende filters; 

 Universele training AED; 

 Desinfecteringsmateriaal; 

 10 stuks beademingsmaskers. 

2.3 Alarmering, opvolging en nazorg 

2.3.1 Doel 
Het motiveren van cursisten om aan te sluiten bij HartslagNu, zodat zoveel mogelijk First Responder 

Reanimatiezorg inzetbaar zijn in de Beemster en het faciliteren van de nazorg aan First Responder 

Reanimatiezorg die zich bij een reanimatie hebben ingezet. 

2.3.2 Initiatieven 
Om invulling te geven aan het doel, dienen in de periode van 2025 tot en met 2026 de volgende 

activiteiten gecontinueerd of ontplooid te worden: 

 Actieve participatie in de projectgroep van Ambulance Amsterdam; 

 Promotieactiviteiten om HartslagNu bekend te maken bij First Responder Reanimatiezorg in 

de Beemster; 

 Faciliteren van de nazorg aan First Responder Reanimatiezorg. 

2.3.3 Middelen 
Om de hierboven genoemde activiteiten en initiatieven te kunnen uitvoeren zijn de volgende 

middelen nodig: 

 Website; 

 Free publicity; 

 Brochures. 

2.4 Preventie en voorlichting 

2.4.1 Doel 
Het verzorgen van promotionele activiteiten en voorlichting aan verschillende doelgroepen in de 

Beemster, om de noodzaak van snel handelen, het gebruik van een AED en het toepassen van 

reanimatie in de eerst 6 minuten bij circulatiestilstand onder de aandacht te brengen en te houden. 

2.4.2 Initiatieven 
Om invulling te geven aan het doel, dienen in de periode van 2025 tot en met 2026 de volgende 

activiteiten gecontinueerd of ontplooid te worden: 

 Actief benoemen van de 6 minuten zone; 

 Berichtgeving over activiteiten en initiatieven van Beemster Hart Safe via lokale media; 
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 Herinrichting en optimalisatie van de website van Beemster Hart Safe; 

 Reanimatie van de Facebookpagina van Beemster Hart Safe; 

 Voorlichting geven aan de groepen 7 en 8 op de basisscholen in de Beemster; 

 Buurtverenigingen om eigen initiatief te ontplooien voor plaatsing van een AED via Beemster 

Hart Safe. 

2.4.3 Middelen 
Om de hierboven genoemde activiteiten en initiatieven te kunnen uitvoeren is alleen geld nodig. 
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3 Doelstellingen 
 

3.1 Genereren van financiële middelen 

3.1.1 Subsidie bij Gemeente Purmerend loskrijgen 
De wethouder Financiën en Gezondheidzorg benaderen voor een bijdrage in het onderhoud van de 

eigen BHS AED’s, of een hoger subsidiebedrag proberen los te krijgen. 

3.1.2 Donateurs zoeken 
Donateurs zijn over het algemeen private personen die, wanneer zij donateur worden, daar iets voor 

terug horen te krijgen. Wat BHS op dat gebied kan teruggeven is, ‘een hartveilige omgeving’. 

Er zijn verschillende mogelijkheden om donateurs te werven: 

- Via Social Media; 

- Via lokale huis aan huis bladen; 

- Via folders die in de wijken verspreid worden. 

3.1.3 Sponsoren zoeken 
Sponsoren zijn over het algemeen bedrijven en/of instellingen. Voor bedrijven geldt, dat zij hun 

sociale verantwoordelijkheid zouden moeten nemen en daarom over een AED en gecertificeerde 

medewerkers moeten beschikken maar, mocht dit net het geval zijn, zij BHS zouden kunnen 

sponsoren om hierin te kunnen voorzien. 

Voor instellingen (zorginstellingen, seniorencomplexen, et cetera) geldt, dat er een zorgplicht rust op 

deze instellingen en dat deze daarom over een AED en, indien van toepassing, over gecertificeerde 

medewerkers moeten beschikken maar, mocht dit net het geval zijn, zij BHS zouden kunnen 

sponsoren om hierin te kunnen voorzien. 

3.2 AED dekking 

3.2.1 Uitbreiden 
Met 51 stuks AED’s in de Beemster is de vraag, of het noodzakelijk is om het aantal AED’s te laten 

toenemen. Mochten er meer AED’s bij HartslagNu worden aangemeld, dan ontstaat er op bepaalde 

plaatsen een teveel aan AED’s en wordt het ……. verstoord waardoor er mogelijk geen AED’s 

opgeroepen worden. Daarom lijkt uitbreiding niet zinvol. 

3.2.2 In stand houden 
Het is noodzakelijk om het bestand met AED’s in stand te houden. Voor de 19 stuks eigen BHS AED’s 

zou er een jaarlijkse reservering voor de vervanging van 2 AED’s geregeld moeten zijn, omdat 10 jaar 

de gemiddelde levensduur van een AED is. 

Voor de overige AED’s zou het noodzakelijk kunnen zijn om de eigenaar (via een Nieuwsbrief) te 

informeren, wanneer de AED aan vervanging toe is. 

 

3.3 First Responder Reanimatiezorg 

3.3.1 Uitbreiden (bij HartslagNu aangemeld) 
Een eerste stap kan zijn om alle mogelijke First Responder Reanimatiezorg (inwoners van de 

Beemster die ooit een reanimatietraining hebben gevolgd) in kaart te brengen. Dat kan mogelijk via 

Social Media, gedrukte media en/of nieuwsbrieven. Vervolgens zouden deze First Responder 

Reanimatiezorg kunnen worden uitgenodigd voor de halfjaarlijkse herhalingstraining, om ervoor te 

zorgen dat zij gecertificeerd zijn. 

Om het aantal gecertificeerde en bij HartslagNu aangesloten First Responder Reanimatiezorg zo 
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groot mogelijk te maken zou, na elke initiële reanimatietraining en na elke herhalingstraining het 

belang, van aangemeld zijn bij HartslagNu, benadrukt moeten worden en indien mogelijk kunnen zij 

aangemeld worden in CoSy.  

Daarnaast zouden er zoveel mogelijk personen een initiële reanimatietraining moeten volgen. 

Hiervoor kan gedacht worden om aan alle bedrijven in de Beemster met meer dan 10 werknemers 

een in-huis reanimatietraining door de Vink Training & Advies voor het personeel aan te bieden 

mogelijk in combinatie met een eigen AED. De uitstroom van deze trainingen zou gestimuleerd 

moeten worden om zich aan te melden bij HartslagNu. 

3.3.2 In stand houden (bij HartslagNu aangemeld) 
Het is belangrijk dat het aantal gecertificeerde en bij HartslagNu aangesloten First Responder 

Reanimatiezorg zo groot mogelijk is. Om dit te bereiken zou, na elke initiële reanimatietraining en na 

elke herhalingstraining het belang, van aangemeld zijn bij HartslagNu, benadrukt moeten worden en 

indien mogelijk dat zij aangemeld worden in CoSy. 
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4 Communicatie en relatiebeheer 
 

4.1 Communicatie 

4.1.1 E-mail 
E-mail kan op meerdere manieren worden ingezet. Eén op één naar bestaande relaties kan 

bijvoorbeeld het advies gegeven worden om de AED om de tien jaar te vervangen. 

E-mail kan ook gebruikt worden om bijvoorbeeld Nieuwsbrieven naar bepaalde doelgroepen te 

versturen. 

4.1.2 Nieuwsbrieven en brochures 
In Nieuwsbrieven en/of gesponsorde brochures kunnen verschillende boodschappen worden 

overgebracht.  

Nieuwsbrieven kunnen per e-mail verstuurd worden, brochures kunnen ingevoegd worden in 

reclame pakketten die in de brievenbus worden bezorgd. 

4.1.3 Social Media 
Social Media kunnen onder andere gebruikt worden om de mogelijke First Responder 

Reanimatiezorg in de Beemster in kaart te brengen. Daarnaast kan het belang van het kunnen 

handelen (reanimeren) in geval van hartstilstand onder de aandacht gebracht worden. AIDA² kan 

hierbij een instrument zijn om een boodschap over te brengen. Ook bestaat er een mogelijkheid om 

te adverteren via Social Media. 

4.1.4 Gedrukte media 
Lokale huis-aan-huis bladen, zoals Binnendijks, Purmerends Nieuwsblad en de Uitkomst zouden 

gebruikt kunnen worden om de mogelijke First Responder Reanimatiezorg in de Beemster in kaart te 

brengen. Daarnaast kan het belang van het kunnen handelen (reanimeren) in geval van hartstilstand 

onder de aandacht gebracht worden door middel van een advertorial en/of een redactioneel artikel. 

4.1.5 Website 
Ook de website, www.aedbeemster.nl is een belangrijke bron van informatie voor personen die op 

zoek zijn naar informatie over reanimatie en kan, mits goed ingericht, een uitstekende bron van 

response zijn indien er gezocht wordt naar nieuwe cursisten en First Responder Reanimatiezorg. 

 

Voor alle vormen van communicatie geldt, dat zij in principe response moeten kunnen genereren, 

maar het is van het grootste belang dat er adequaat op eventuele response wordt gereageerd. 

4.2 Relatiebeheer 
Het kan van belang zijn om een persoonlijke relatie met de belangrijkste stakeholders in ons 

relatiebestand op te bouwen. 

 

 

 

 

 

² Awareness, Interest, Desire, Action. 

http://www.aedbeemster.nl/

